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MENU DU : 01 AU 06 DECEMBRE 2025
'y
JOUR | DATE[  PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER SIGNATI ‘”5\
Cafe, Lait, The, Chocolat, Salade verte, (Euf dur mayonnaise Salade verte, Carottes ripées a\¢
Pain, Beurre, Conliture, Miel, Pavé de Thon Ou Merguez | Nuggets de poisson Ou Steak haché
LUNDI 01 Céreales, Laitage Ratatouille de légumes, Semoule Brocolis Ou Penne
Fruit Compote de fruits Ou Fruits Pitisserie
p
Pain Pain
Calfé. Lait, Thé, Chocolat. - ; s .
Pt Teniis. CanTiE Salade verte, Tomate, Mais Friand fromage
Micl ('C‘.[‘C"]k.’% Court bouillon de Dorade Ou Colombo de pore Poisson frit Ou Paupiette de veau
MARDI 02 i 'li-[‘lgr: Jm” Gratin de Giromon, Riz Créole Poélée de légumes, Gratin légumes pays
l-'ruil ‘ Fruits coupés Ou Floup Fruit
Pain Pain
Cal¢, Lait, Thé. Chocolat, : . ‘ :
Pl T CHRDR Salade verte au (romage Salade verte, Salade pommes de terre
[;/[icl (_\:‘]‘é‘l]t‘-i Brandade de poisson Ou Bolognaise Omelette au fromage
MERCREDI 03 | ui‘lugc Jus ‘ Haricots verts, Spaghettis Petits pois & la Frangaise
l*'rui‘l Fruits Fruit, Yaourt aux fruits
Pain Pain
Calé¢, Lait, The, Chocolat, . : . Y, [ —
Piti. Benitie, Coihitiis Salade verte, Charcuterie alade verle
Micl L'é.réfllﬂ Poisson Brais¢ Ou Poulet braisé sauce verte Agoulou
JEUDI 04 L ui.tugc Jua‘- ' Gratin de Courgettes, Frites Assiette de crudités
I“rui‘t Fruits coupés Ou Pétisserie Salade de fruits
Pain Pain
T s Salade verte, Crudités i g e
Cafe. Lait, Thé, Chocolat, . : = : Soupe aise ' ; s oole
Bl T, Contiome Filet de poisson roti Ou Cordon bleu Fil ‘“i“[ L.An“”‘““.. ) L'équipe de rufmmna-ﬂow mets
VENDREDI 05 i r;/lfc] CEiiles Carottes persillées, Lentilles ik Ildll " P”'“;‘:”' i “I”’"“}' toute e ceUVre pour Vous servir
1, ) % . ales, : . Wi aricots beurre, Pomme Duchesse ) ) P
Laitage, Jus SRl SN s T Fruit, Créme Dessert une cuiste de gqualite et vous faire
Fruit Pain Pain voyager a travers le monde culinaire
Café, Lait, Thé, Chocolat,
Pain, Beurre. Confiture
SAMEDI 06 Miel, Céréales,

Laitage. Jus
I'ruit

2

2,

.

- Pour le petit-déjeuner, la viennoiserie est servie une {ois par semaine

“  Des contraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire ¢ modifier ces menus,
% Suivant le principe du Self, la disponibilité des plats peut varier en fonction de I'horaire de passage.




