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Bl \iENU DU - 08 AU 13 DECEMBRE 2025

JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Pomelos, Betterave, Mais Salade verte, Crudités
Pain, Beurre. Confiture, Miel, Blanquette de poisson Ou Cuisse de poulet riti Poisson frit Ou Cote de Porc ;
LUNDI 08 Céréales, Laitage Epinards, Tortis Courgettes, Lentilles L\\
Fruit Banane Poire au sirop ' ol
Pain Pain e <o
Caf¢, Lait, Thé, Chocolat, ki waite Thenaendie. o Potase Maison 4 .L',:ENFI“RMIE
A = % ydladc ere, 194 ] €, ( ale , i | o JPE
Pain, Beurre, Confiture : : e g Poisson Ou Boulette D’agneau [ Sfa% fus <% )
sttt oy Dombrés Morue Ou Dombrés Poulet fumé s 5 \ :
MARDI 09 Miel, Céréales, Hisricnts i Brocolis, Boulgour
: Laitage, Jus aricots verts Fromage
Fruit Fruits coupés ou Floup =
Pain DERSGN
Pain
Cal¢, Lait, Th¢, Chocolat, . | P
i i ,Lh e Salade verte, Crudités Salade verte, (Euf dur
Pain, Beurre, Confiture . 1 . ¥ oy
MiE].CEfER]&s Brandade de Poisson Ou Hachis parmentier Poisson frit
MERCREDI 10 l abtazee. Tivs Carottes persillées Printani¢re de légumes
Fruit Pomme Fruit Ou Compote
Pain Pain
JEUDI Café. Lait, Thé, Chocolat, \ssiette Antillaise Salade vert
MENU DE Pain, Beurre, Conliture Saumon rdti Ou Cochon roussi Ou Supréme W o
FIN NiEl Chieales ise Birinite Poisson Ou Cordon bleu
11 i , i ’ . —— Chou-fleur, Pommes grenailles
D’ANNEE L‘“l“'&“; Jus Légumes du soleil, Igname, Riz pois D’angole Fruit gt
Fruit Fruits coupés Ou Pétisseries Festives i ke
Pain Pain W, NS
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Taboulé Salade verte, Céleri rémoulade -
Pain, Beurre, Confiture Feuilleté poisson Ou Ailes de dinde roties Poisson & la tomate Ou Ribbs L'éauipe de restauration mets toute
VENDREDI 12 Miel, Céréales, [.égumes sautés maison, Frites Poélée aux champignons, Coquillette EV CEUVEE POUN VOUS SEFVIF Une
. . & Lmllugc. Tus Fruit Ou Yaourt aux fruits Fruit Ou Tarte 4 la pomme cuisine de qualité et vous faire
ruit : At \
Pain Pain voyager a travers le monde culivaire
Calé, Lait, Thé, Chocolat,
Pain, Beurre, Confiture
. - Miel, Céréales,
SAMEDI 13 Laitage, Jus
Iruit
e Pour le pt‘m-dcicuncr, la viennoisenie est servie une [o1s par semaine

4 Des contraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire & modifier ces menus.
¢ Suivant le principe du Self, la disponibilité des plats peut varier en fonction de {"horaire de passage.



