B

MENU DU : 29 Septembre AU 04 Octobre 2025 (=)

RECIOMN
GUADELOUPE

JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER SIGNATURE
D ey - Salade verte, (Euf dur Mayonnaise Salade verte, Betterave CHEF DE
Café. Lait, Thé. Chocolat, Poiss Boiilet b Oiisliats o Towass Pies
Pain. Beuite. Comnfitire. Misl oisson ou Poulet basquaise melette ou Tomate farcie
LUNDI 29 Céréales, Laitage Légumes sautés, Spaghettis Chrlstophmfe.lRmnpﬂaf !
Friit Fruits Yaourt Aromatisé, Gateau sec (
Pain Pain
Café, Lait. Thé, Chocolat, Salade verte, Tomate, Mais, Thon Salade verte. Tomate
Pain. Beurre. Confiture Calamar ou Wings Poisson Pané ou Bourguignon
MARDI 30 Micl, Cércales, Brocolis, Frites Petit pois Carotte
Laitage, Jus Fruits coupés ou Fruits au sirop Frui
Frate Pain Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte. Tomate au Thon Salade verte. Crudités %
Pain, Beurre, Confiture Marlin fricassée ou Emincé de Beeuf oignons Poisson Braisé ou Emincé de Dinde -
MERCREDI 01 Miel, Cércales, Brocolis, Nouilles chinoises Gratin de Courgette, Boulgour : ABLE J>°
Laitage, Jus Pomme Fruit ou Flan , g
i Pain Pain XS jy
. - } ” ~
_ _ _ _ ) LE PROVISEUR
Café. Lait. Thé. Chocolat. Salade verte, Quiche et Tarte maison Salade verte /\\
Pain. Beurre, Confiture Poisson au coco ou Curry D’ Agneau Pizza aux fromages ou Pizza au jambon 1 ‘,‘ \
JEUDI 02 Micl, Cercales, Gratin de christophines, Riz madras Salade de légumes frais " § ‘
Laitage. Jus Fruits coupés ou Gossi Sénégalais Salade de fruits )
S Pain Pain '
e e I Salade verte, Salade composée Potage de legumes ;
SR LAtk The, Shooals, Poisson Meuniére ou Cordon bleu Fal G Frooge L'éauipe de restauration wmets toute
Pain. Beurre. Confiture " skes. P AL lai Gratin de l¢gumes eV CEUNTE POUF VOUS SErVIF Une
e g ubergines sautées, Pommes a L anglaise =
VENDREDI | 03 Micl, Céréales. RO . & Fruil ;
Laitage. Jus Fruit ou Compote s cuisne de qualité et vous fawe
: g : Pain ; :
Fruit Pain voyager a travers le monde culinaire
Calé. Lait, Thé, Chocolat,
Pain. Beurre, Confiture
04 Miel, Céréales,
SAMEDI

Laitage, Jus
Fruit

.,

“*  Pour le petit-déjeuner, la viennoisenie est servie une fois par semaine

“*  Des coniraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire a modifier ces menus.
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