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Jus, Fromage, Fruit
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Pour le petit-déjeuner, la viennoiserie est servie une fois par semaine.
Des contraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire & modifier ces menus.
Suivant le principe du Self, la disponibilité des plats peut varier en fonction de I'horaire de passage.

BAIMBRIDGE — /
Libersd = ;:lul * Fratarminé @ GUADELOUPE
e MENU DU : 09 AU 14 Novembre 2026
JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Cal¢, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Tomate, Concombre 4 la créme Salade verte
Pain, Beurre, Confiture, Miel, Pavé de thon réti Ou Escalope aux champignons Omelette au fromage
LUNDI 09 Céréales, Printaniére de légumes, Penne Brocolis, Petits pois Carottes
Fromage, Fruits, Créme dessert Fruit
Fruit Pain Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Pomelos, Boudin Salade verte, Carottes rapées
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture Galette Végé Blanquette de poisson Ou Bolognaise
MARDI 10 Miel, Céréales, Epinards, Riz Haricots rouges Haricots verts, Tagliatelle
Charcuterie, Jus Fruits Melon
Fruit Pain Pain
MERCREDI 11 FERIE FERIE
g T AN e Salade verte AN
y .Lalc,‘l.all, Thé, Ch({ml‘}l’ Salade verte, Crudités Giraumon, Christophine Tarte aux Légumes Ou Quiche DY
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture 2 ; :
e Dombré Morue Ou Dombré salaisons Salade mixte m
JEUDI 05 Miel, Céréales, Gl v 3
Jus, Omelette, : aee ;0”,? : R
Fruit am Sk < P
Pain @Aﬁr"#‘ QQ'
Café, Lait, Thé, Chocolat, Scalzlld‘: ‘t;crtdc; ,Clhizim;{‘j,rie Salade verte, Celeri rémoulade L'éauipe de restauration mets
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture 0 Co ?m bo dfi;\‘?l Z g,e d Poisson a la tomate Ou Ribs toute e ceuvre pour Vous servir
VENDREDI 06 Miel, Céréales, ]‘_;ari‘;(?[’:B‘;uml Eize D;E] g Poélée aux champignons, Coquillette une cuisive de quali+é et vous
Lo e s Pl Fruit Ou Tarte a la pomme faire vojager & travers le monde
Fruit i Pain e
Pain culinaire
Cal€, Lait, Thé, Chocolat, Pain,
SAMEDI 07 Beurre, Yaourt, Confiture, Miel,




