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REPUBLIQUE FRANCAISE

MENU DU : 20 AU 25 AVRIL 2026

&

i

REGION
GUADELOUPPE

PETIT DEJEUNER

JOUR DATE DEJEUNER DINER
Cife. Lait ThE Chicealst. Salade verte, (Euf dur Mayonnaise Salade verte, Betterave
Pain, Beurre, Conliture, Miel. Steak ‘:’;“ :_)“ P,_”"j"_’“\:{” Iml\l I_CL""'“‘""‘ Omelette Ou Tomate farcie
LUNDI 20 (_‘érénlﬁ. Luitage Prim;mierll Liiultgtutnc: ;I!n(:uillcllcs Christophine, l-"rﬂitlcs
rui Fruits Cho Flai Yaourt Arumall.se\ Gidteau sec (
Pain Pain
Calé, Lait, Thé, Chocolat. Salade verts, Charcuteris Potage o
Pain, Beurre, Confiture TNy e e Poisson au curry Ou Emincé de Beeuf
Mis]. Ckrdales Poisson au coco Ou Dombré Salaisons Farfinans vagis: Cismtie Dauchinals
MARDI 21 it Toihe Gratin de Légumes, Riz Safrané R -
Laitage. Jus : Fromage
Fruit I'ruits coupeés ou Floup Melon
Pain Pain
Calé, Lait, Thé, Chocolat, . _— !
P, Bwros, Contituse Salade verte, Crudités .\allmlc verle
Miel. Céréales, Poisson Ou Sauté }i‘:‘\gﬂu‘;ill ’ I"umsun'l’uné _
MERCREDI 22 Laitage, Jus Jeune Carottes, Haricots Blancs Légumes sautés, Gralin de Banane jaune
gl Pomme Fruit Ou .Comgmtc
Pain Pain
Café. Lait, Thé. Chocolat, 1 . ‘ e
Batte. Bagrrs: Daniitoe Salade verte, Salade mixte _ Crudités .
F;'Iicl. (‘éqréulcs\ Couscous de poisson Ou AL‘uu.s'unus Royal l'acos Poisson ()'u .l'uun.\ viande
JEUDI 23 Laitage, Jus Légumes couscous mmfnln, St‘:moulc ( ‘l'lu|llL‘..'~I .
it Salade fruits Ou Patisserie Fruit Ou Cocktail de fruits
Pain Pain
Calé, Lait, Thé. Chocolat. Salade verte, Friand Viande Potage de légumes
Pain. Beurre, Conliture Poisson frit Ou Ragout de Boeuf Poisson Ou Cordon bleu
. X Miel, Céréales, Daube de Concombre, Racines pays Gratin de légumes en ceuvre pour Vous servir uve
VENDREDI 24 Laitage. Jus Fruit Ou Yaourt aux [ruits Fruit cuisine de qualité et veus faire
'ruit Pain Pain voyager afravers le mowde culiviaire
Cal¢, Lait, Thé, Chocolat, ' ;
Pain, Beurre, Confiture *
SAMEDI 25 Miel, Céréales, ._ -

Laitage, Jus
I'ruit

< Pour le petit-dejenner, la viennotserie est servie une fois par semaime
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< Des contraintes techniques ou d’approvisionnement peuvent neus conduire a modifier ces menus.
% Suivant le principe du Self, la disponibilité des plats peut varier en fonction de Ihoraire de passage.
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