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T idsiiss  MENUDU : 21 AU 26 SEPTEMBRE 2026

JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER SIGNATURE
Café, Lait, Thé, Chocolat, SARIETOE, Lyt Charcuicrie
; . Spaghettis Bolognaise Moussaka au beeuf
Pain, Beurre, Confiture, Miel, 2 St T
Céréales Filet de poisson Riz Pilaf
LUNDI 21 e A Haricots verts Carotte Vichy
Fromage /Charcuterie T 1 s
= . Fruits ou Créme dessert Fruits
Fruit i -
Pain Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, i e Friand
Pain, Beurre, Confiture ‘zp o e Nuggets de Poisson ou Wings
Miel, Céréales, Jus .Suul}c de porc . P?mmle de terre au four
MARDI 22 = ’ Court-bouillon de poisson :
Frounge Fruits coupés ou Glace Broaiis
Fruit Pt Fruit ou Muffin
Pain :
Pain
C.ﬂrﬂ. L.a“‘. The.?hocolal, Salade verte, Tomate, Coleslaw Crudités
Viennoiserie/ Pain, Beurre, i : :
Bavette Ou Steak haché Cordon bleu
Confiture Poiss Brochette de poisson pané
MERCREDI 23 Miel, Céréales, Jus o j sson ) : L. ¢ de poisson pan¢ '
Eramane Haricots verts. Pommes campagnardes Duo de purée : pomme de terre/ Carotte
g Fruits coupés ou Paris Brest Yaourt
Fruit X ;
Pain Pain
Salade verte, ceufs mayonnaises,
Café¢, Lait, Thé, Chocolat, Couscous de poulet i .
- 3 Quiche lorraine
Pain, Beurre, Confiture Semoule :
: B . i Brandade de poisson
JEUDI 24 Miel, Céréales, Jus Pavé de poisson Lentille
: Fromage / Omelette Poélée du verger, Eiles
SE 2 Patisserie
Fruit Pomme :
3 Pain
Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Jambon a la russe Salade composée
Pain, Beurre, Confiture Coq roussi Agoulou ; viande/ poisson Léaui :
= - 2 oy . : . éauipe de restanration mets toute el
VENDREDI 25 Miel, Céréales, Jus Riz haricots rouge Glace /fruits o ; = - ¥ “
5 Rt e : : CEUNTE POUr VOUS Servir uve cuisine de aualité.
Fromage/charcuterie Fruits Pain
Fruit Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat.
Pain, Beurre, Confiture
SAMEDI 26 Miel, Céréales, Jus
Fromage
Fruit

Pour le petit-déjeuner, la viennoiserie et la charcuterie sont servies une fois par semaine
“*  Des coniraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire & modifier ces menus.
“*  Suivant le principe du Self; la disponibilité des plats peut varier en fonction de I'horaire de passage.



