'5
@ BAIMBRIDGE

E,
=

Libertdé + Egatisé < Fraternite
REPUBLIQUE FRANCAISE

MENU DU : 28 SEPTEMBRE AU 03 OCTOBRE 2026 “~—=~
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JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER SIGNATURE
. ’ CHEF DE CUISINE
Café, Lait, Thé, Chocolat, Courgettes rapées/ tomate Ribbs de gr’st;i“;li?liff;?r:tiwm
Pain, Beurre, Confiture, Miel, Paella avec du boulgour e Frilesz N g
Céréales, Brocolis g ;
e — Fromage, charcuterie Yaourt ou fruits Pocle_e de [eEumes
; ; Fruits ou glaces
Fruit Pain i /
Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade rapée mE[:;'mTI,_O d:)c;n;l?phmei S Croisillon au fromage {[ X RMIERE:\’(.\
Pain, Beurre, Confiture SEE TS Saucisse de Toulouse L fh A
: o Poisson . 2 -5 O -
Miel, Céréales, Pat e Poisson pané i 5aid
MARDI 29 Jus, L Petit pois carotte S -
. Ratatouille
Fromage i : Chou-fleur
Frui Fruits coupés ou Glace 2 W e
Tuit : Fruit ou patisserie
Pain 3
Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Hachard de Iegu‘mes [}:aruatc / choux ) Salade composée
: Roti de dinde -
Pain, Beurre, Confiture " . Lasagne de beeuf
- 2 Poisson frit F oy
Miel, Céréales Gitiin, de-ndiae dotoe Ou
MERCREDI 30 Jus fon, ge patte con Lasagne poisson
§ Gratin de légumes A
Fromage Camote 4¢ Bk Haricot beurre
Fruit LITPOE g b Yaourt
Pain ;
Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, 1. Salade /Charcuterie
: Veloute de Giromon -
Pain, Beurre, Confiture Lentilles /Dall Poulet au four
Miel, Céréales, cenifes s BIl¢ aux légumes
Riz créole il
JEUDI 01 Jus iipnrtont o bk Poisson
Charcuterie/ Omelette oL OUP;::MDC bl Compote de fruits
L MENU VEGETARIEN e
Crudités varices Salade verte/mais
Café¢, Lait, Thé, Chocolat, Cordon bleu ou steak Pizza jambon
Pain, Beurre, Confiture Purée de pomme de terre Ou
VENDREDI 02 Miel, Céréales, Jus Haricots verts Pizza fromage
Fromage /omelette Fruits ou Créme dessert Laitage
Fruit Pain Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat.
Pain. Beurre, Confiture
Miel,
SAMEDI 03 I
us
Fromage
Fruit

Pour le petit-déjeuner, la viennoiserie et la charcuterie sont servies une fois par semaine
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X Des contraintes techniques ou d'approvisionnement penvent nous conduire a modifier ces menus.
* Suivant le principe du Self, la disponibilité des plats pent varier en fonction de I'horaire de passage.




