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MENU DU : 16 AU 21 NOVEMBRE 2026

—

JOUR DATE PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Caf¢, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Salade de soja, Mais Filet d : Sa!&de;ertle A
Pain, Beurre, Confiture, Miel, Pavé de Thon roti, Cordon Bleu g p(gsson i UB oul i .
LUNDI 16 Céréales, Printaniére de légumes, Pommes Campagnardes rocF? B Bou 1gour
Fromage, Fruit Ou Compote de fruits ans _Ees
Fruit Pain o
Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Salade du chef Salade verte, Pomelos
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture Filet de Thazard Ou Steak haché Poisson Braisé Ou Céte de porc poélée
MARDI 157/ Miel, Céréales, Brocolis, Petits pois a la frangaise Bl¢ aux petits 1égumes
Charcuterie, Jus Fruits divers Fruit Ou Flan
Iruit Pain Pain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, Crudités, Pomelos Bipaniaids 44 55t Cru?):lesH hi .
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture Blaff de poisson Ou Cochon roussi LS O pOlSSSIOI(; U tac s parmenticr
MERCREDI 18 Miel, Céréales, Chou-fleur, Banane plantin aba H vetr =
Viennoiserie, Jus Pomme (l;mpt() e
Fruit Pain Ll
Pain
Caf¢, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte au Fromage Salade verte
Pain, Beurre, Yaourt, Conliture Ragout végélarien Agoulou
JEUDI 19 Miel, Céréales, Carottes persillées, Riz Créole Assiette de crudités
Jus, (.)m.ele“e’ Fruit Salade de fruits
Fruit Pain Pain {; -
A< *
\J Eas]
. i By ST
Caf, Lait, Thé, Chocolat, Salade verte, ']_"omate, Mais, Thon Salade verte, Betterave L'équipe de rest R, C b= bouke
Pain, Beurre, Yaourt, Confiture Court bouillon de Dorade Poisson frit Ou Bavette a 1’échalotte
i Ry Ou Poulet roti fagon grand-mére i : i EN CEUVTE POUr VOUS SErvir une
VENDREDI 20 Miel, Céréales, : : Haricots verts, Coquillette a a4 -
Jus, Charcuterie, Poélée de Icgumes, Bl€ aux petits légumes Fruits Ou yaourt cuisine de qualité et vous faire
Fruit Fruits, Cl;é',“c dessert Pain voyager a travers le monde culinaire
ain
Café, Lait, Thé, Chocolat, Pain,
Beurre, Yaourt, Confiture, Miel,
21 : i
SAMEDI Jus, Fromage, Fruit

%+ Pour le petit-déjeuner, la viennoiserie est servie une fois par semaine.

% Des contraintes techniques ou d'approvisionnement peuvent nous conduire i modifier ces menus.
< Swivant le principe du Self; la disponibilité des plats peut varier en fonetion de I'horaire de passage.




